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CONTENIDOS 
 
UNIDAD 1:FONIATRIA 
 
 Objetivos de la materia Foniatría en general y como materia de la carrera de 

canto. 
 Necesidad de Control ORL: auditivo y vocal. Controles periódicos de la salud 

vocal. 
 Metodología de exploración de la laringe 
 Pautas de higiene vocal. 

 
 
UNIDAD 2: SISTEMAS INTERVINIENTES EN LA FONACION 

 
 Mención de los diferentes sistemas. 
 Sistema endocrino: el desarrollo y la voz. Voz y edad. 
 Postura y voz: Importancia de la postura en la emisión vocal. 
 Relajación y relajación diferencial.   

 
UNIDAD 3: SISTEMA RESPIRATORIO 
 
 Estructuras intervinientes. 
 Tipos y modos respiratorios. 
 Ejercicios para promover la respiración costodiafragmática. 
 
 
UNIDAD 4: SISTEMA FONATORIO 
 
 Introducción a la Anatomía y fisiología laríngea. 
 Tipo de inicio vocálico. 
 Registros vocales. 
 
UNIDAD 5: SONIDO 
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 Definición del concepto de sonido. 
 Ondas simples y ondas complejas. 
 Sonidos periódicos y aperiódicos. Armónicos. Serie armónica.  
 Características del sonido: altura, intensidad, timbre, duración.  
 Introducción al análisisacústico. 
 
UNIDAD 6: VOZ HABLADA 
 

 Frecuencia fundamental: hombres, mujeres y niños. 
 Voz y edad: evolución vocal normal desde la niñez hasta la senectud en 

hombres y mujeres. 
 Características de la voz hablada: Elementos suprasegmentales: acento, 

entonación, ritmo. Prosodia. 
 
UNIDAD 7: VOZ CANTADA 

 Registros 
 Clasificación vocal 
 Extensión vocal y tesitura 
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